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TRENING EDUKREATYWNOSCI™



Opis:

TRENING EDUKREATYWNOSCI™ to kompleksowe narzedzie do rozwijania
kreatywnosci, umiejetnosci uczenia si¢ oraz usprawniania funkcjonowania lewej potkuli
u dzieci w wieku 6-12. Gtéwne zatozenia zajec:

e trening to zajgcia usprawniajace funkcjonowanie lewej potkuli (myslenie logiczne,
matematyczne, moéwienie, pisanie, planowanie, elementy sensoryczne)

e 7zajecia rozwijajgce kreatywno$¢ i potencjal intelektualny (wyobraznia, dostrzeganie
podobienstw, tworcze myslenie)

e wprowadzanie innowacyjnych technik uczenia si¢, rozwijanic umiejetnosci
samodzielnego uczenia si¢ (mapy mysli, kreatywne notatki, uczenie si¢ poprzez
zabawe)

e eksperymenty naukowe

e wprowadzanie technik usprawniajacych zapamigtywanie, metod heurystycznych

e (¢wiczenie umiejetnosci koncentracji uwagi

Zajecia Trening Edukreatywnosci™ podzielone sg na trzy czesci:

e TRENING — ¢wiczenia stymulujace prace lewej potkuli mézgu, odpowiadajacej miedzy
innymi za: logiczne myslenie, wykonywanie obliczen matematycznych, méwienie,
pisanie, planowanie

e EDU - ¢wiczenia usprawniajgce proces uczenia si¢, zapoznanie uczniow z réznymi
technikami nauki, tworzenie notatek przyjaznych mozgowi, gry i zabawy dydaktyczne

e KREATYWNOSC - éwiczenia stymulujace prace prawej potkuli mozgu,
odpowiadajacej] migdzy innymi za: wyobraznie, tworcze myslenie, dostrzeganie

podobienstw.

Cele:
a) Cel gtowny:
e rozwijanie tworczego, kreatywnego myslenia 1 dziatania uczestnikow zajec
e ksztalcenie umiejetnosci uczenia si¢ poprzez wprowadzanie technik usprawniajacych
uczenie si¢
e rozwijanie potencjatu intelektualnego uczestnikoéw zajec
b) Cele szczegotowe:

e Wwzrost wiary we wlasne mozliwosci w zakresie kreatywnego dziatania



rozwijanie umiej¢tnosci samodzielnego uczenia si¢ (mapy mysli, kreatywne
notatki, uczenie si¢ poprzez zabawe)

zwigkszenie motywacji i przyjemnosci z uczenia si¢

pobudzanie ciekawosci poznawczej uczniow

rozwijanie umiejetnosci planowania wlasnych dziatan, planowania nauki,
rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem ojczystym (skojarzenia,
budowanie historii, znajdowanie analogii, przeciwienstw, tworzenie niebanalnych
polaczen wyrazowych)

nabywanie nowej wiedzy z zakresu nauk $cistych, historii, geografii, ortografii,

wiedzy ogolnej

Metody pracy:

metoda stacji zadaniowych

metody stymulujace ciekawo$¢ poznawczg i myslenie pytajne
metody wykorzystujace techniki mys$lenia dywergencyjnego
metody wykorzystujace analogie i metafory

metody oparte na dramie kreatywnej

eksperymenty przyrodnicze

dyskusja, burza mézgow

metoda gier dydaktycznych

metody problemowe

Formy pracy:

praca grupowa (praca osoby prowadzacej zajecia ze wszystkimi uczestnikami)
praca w matych zespotach (3 — 4 osobowych),
praca indywidualna (jednolita, zré6znicowana)

praca w parach

Przewidywane osiagniecia uczniow:

Uczniowie poznaja rozne techniki zapamigtywania 1 sposoby uczenia sie.
beda potrafili skutecznie planowac swoja naukg.
Uczestnicy zaje¢ nabgda nowa wiedze z zakresu nauk $cistych, historii, geografii,

ortografii, wiedzy ogdlne;.



zwigkszy si¢ kreatywno$¢ uczniow.

uczniowie rozwing umiej¢tno$¢ samodzielnego uczenia si¢ (mapy mysli,
kreatywne notatki, uczenie si¢ poprzez zabawe)

zwigkszy si¢ motywacja uczniow do nauki

Uczniowie beda postugiwania si¢ jezykiem ojczystym (skojarzenia, budowanie
historii, znajdowanie analogii, przeciwienstw, tworzenie niebanalnych potaczen

wyrazowych)



